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Ochii albastri ai clipei

Eu sunt albastru. Sunt magia luminii albastre ce trimite
razele sale in universul clipei si atunci clipa devine un mira-
col albastru.

Sunt ochii albastri ai clipei, sunt infinitul albastru ce pri-
veste cu bucurie, speranta si uimire si cuprinde TOTUL in
necuprins.

Sunt iubire albastra si vis de aripi de inger, sunt azur
de cer printre stele si vieti si spatii adanci si nesfarsite cat
nemarginirea, sunt Eu iubire-lumind albastri, eu femeia cu
raze de lumina albastri ce daruieste din preaplinul ei de lu-
mina-iubire raze curcubeu de albastru cald, bland, limpede,
diafan, minunat.

Sunt eu, femeia ce pecetluieste clipa si oamenii si locu-
rile si vietile si timpurile cu raze albastre din sufletul ei de Iz
inceputuri miraculos de albastre.

Sunt albastrul noptii si albastrul visului, sunt albastrul
viu si miraculos al vietii celei vii, sunt ochii albastri ai clipe:
ce ma cuprinde, sunt albastrul profund al iubirii si albastrul
luminii ce vine din adédncurile timpului prin spatii adanci cat
nesfarsitul lumilor albastre in care am triit si din care vin.
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Sunt curcubeu de albastru cristalin din lumea mea, sunt
sunet albastru al harpei magice a lumii mele, sunt vértej al-
bastru de energii ce ma compun si cintecul ce pleacd din
vorbele sufletului meu. Sunt eu, o femeie compusi din toate
aceste vibrante nuante albastre, o femeie plinid de miracole
ce aduce magia albastra a lumii din care vine in lumea aceas-
ta ce are atita nevoie de aceasti liniste albastra.

Sunt pace albastri si adiere §i zbor si mirare si orizont si
necuprins de albastru, sunt Eu.



Comunicarea

Comunicarea este ca un dans. Vorbele reprezinti me-
lodia, notele sunt tema acesteia. Ca si dansul, comunicarea
poate fi lentd, caldi, tandré, rapida, cu piruete, cu ameteli,
poate f profundi, vesela sau trista, superficiald, armonioasa
sau nu, abrupti, rigidd, comunicare formala, blocati, ce nu
trece de aparenta cuvintelor, nu merge in esentd, nu comu-
nica cu adevarat.

Ca si la dans, trebuie s existe o armonie perfecta intre
cei doi, comunicarea trebuie si fie inteleasa si simtita, unul
conduce, iar celalalt il urmeazi in ritmul cuvintelor, in pro-
tunzimea lor. Limitele si cei doi pot deveni unul, ca siintr-un
dans armonios, cAnd au acelasi ritm amandoi, cind simt mu-
zica la fel.

Mi-ar fi placut dansul. Cum in copilarie nu am putut sa
fac balet, am ajuns s3 mi descurc mai bine sa comunic, emo-
tii, sentimente, triiri. Insa cunosc oameni care simt mai bine
ritmul muzicii §i se exprima bine prin dans.

cuprinzatoare, mai personald, pentru ci aceasta este scri-
sa in momentul acum, de cei care comunica, ii reprezinta
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ii exprima pe ei, cei de acum. Ca si adevirul, comunicarea
poate avea mai multe fete. Cei doi pot privi aceeasi fatd sau
fete diferite, se pot opri la aparenta vorbelor, sau pot trece
dincolo de ele, vorbele acestea care de fapt sunt simbolul
trairilor, sentimentelor, emotiilor. O buni comunicare poa-
te ajunge dincolo de simbol si poate fi o stare transmisi de
unul catre celalalt, sau poate fi blocati la nivelul aparentelor.

Comunicarea, atunci cdnd diardmai zidurile, cind nu
mai sunt hotare, poate fi magie! Atunci e un miracol in fata
ta, simti sufletul celui cu care comunici, lumina din el care
te cuprinde si pe tine, si atunci lumina ta si lumina lui de-
vin una, necuprinsi si ficind parte din lumina universului.
Impreuni se pot cunoaste lucruri la care fiecare in parte nu
poate ajunge, apar idei i atitudini noi. Asa simt eu comuni-
carea. O bund comunicare poate ajunge dincolo de simbol si
poate fi o stare transmisi de unul catre celalalt, sau poate fi
blocati la nivel de aparente.



Accept

Nu cer nimic. Ar fi prea mult, prea greu si prea tirziu.
Atunci accept - accept locul in care sunt, oamenii de langa
mine §i accept viata aceasta staticd, cu hotare ce ma strivesc.
Accept fara sa plang, fara sa sper, fara nimic.... Siiar ma des-
facin cioburi §i vreau si mi compun pentru viata cea noui
a mea fard speranta. O accept asa cum este acum timp de
o clipa, apoi o schimb si plec in viata mea adevirats, plini
de lumini, de iubire si de méngaiere. Si pe viata aceasta vie
ce aleargé spre mine eu o iubesc, o stiu, o vreau, ea este cea
adeviratd, cea frumoasi, cea in care eu ma regasesc. Si de
acum incep s o trdiesc plenar, o cuprind impreuna cu clipa,
cu mine, cu iubirea, cu lumina, cu ciutarea, gasirea, trairea
cici toate acestea una suntem si eu pe toate le contin si ele pe
mine. E o alchimie minunata aceasta viatd a mea, un infinit
de universuri, pe care eu le diruiesc spre alte universuri de
miracol albastru.

Pentru mine soarele si-a imbricat lumina intr-o aureolz
mov dintr-un apus de toamna trzie, iar apoi am primit din
cer rdspunsuri la intrebari pe care nici nu le-am pus. Erau

doua magice curcubeie, iar acum incep si stiu semnificatia

lor. Acesta este raspunsul, eu doar trebuie si pun intrebarex
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ce vine din lumina i jubirea plecate din cuvantul dintai.
Viata mea, dar nepretuit, tinerete vesnici a sufletului meu
plin de lumina, de energii ce pleaci in raze si vartejuri de iu-
bire spre tot ce ma inconjoard, toate acestea creeazi femeia
plina de frumusete si miracol, femeia neinteleasi de cei din
jur dar care nu poate sa plece in locul unde existi intelege-
rea, femeia aceasta fixata in reguli si hotare ce frang aripile
si zborul, femeia aceasta ce simte ci ar fi timpul s3 dardme
aceste ziduri indiferent de urmari.

Nu mi mai doare atit viata pe care o triiesc si astept cu
sperantd viata cea noud care stiu ci este asa cum o doresc.



Eul care sunt

Imi place eul care sunt, eul dincolo de cuvént, eul esenta,
eul lumind, binecuvantare, zbor, eul care creste, care devine,
care vindeca si care se vindeca. Sunt tot eu dar altfel, mai
lumind, mai iubire, sunt eul cuvint ce contine tot ce este, ce
va fi, ce am fost, eul fara timp, eul fird varst, eul asa cum am
uitat ca sunt, eul care iarti si se iarta, iubeste si se iubeste. Si
parcd sunt tot eu si vin de departe, de foarte departe, demult,
de la izvorul lumilor, al iubirii si luminii, ma transform in
fiecare zi tot in mine, nu am hotare, sunt libertate, sunt tot ce
vreau, tot ce este, tot ce am fost, toate sunt cuprinse in mine.

Sisunt cuvéant si necuvant, si simt ca eu cuprind iubirea
silas in urma lipsa iubirii, ca am

trait dureri profunde ce pleaca nu stiu unde si ma lasi pe
mine cea adevirata, profunda, dreaptd, pe mine Eu, pe mine
Om, pe mine fiintd de lumind, pe mine fiinti-iubire, compa-

siune, balsam, pe mine cintec, pe mine necuprins cuprins
in mine.

$i cine ma poate infelege si unde gisesc un Eu la el de
addnc, de necuprins, de iubire-lumina, de iubire-cantec s
zbor? $i parci de asta am venit si asta caut acum, caut de
mult, in multe timpuri si spatii §i vieti, pe noi totdeauna
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acolo, impreuna, si gasindu-ne, fird si ne intilnim, durere ce
se transforma cu fiecare timp, viata si spatiu in lipsa durerii,
in tot si in mine pentru ca s iau cautarea de la capit.



Daruirea

Eu sunt daruire, sunt iubire neiubiti ce da iubire pentru
altii si sunt dorinta neimplinita implinitoare in jurul meu si
eu primesc daruri de lumini, de iubire, de alinare, de vinde-
care de la un izvor nesfarsit, de la Daruitorul vesnic. Ele vin
in mine, cresc si se amestecd cu daruirea care sunt dintotdea-
una, se revarsa iar, din nou, mereu, peste tot in jurul meu.
Sunt un vartej-lumina, vindecare-alinare care cheams, este,
cuprinde tot si daruieste. Sunt lumina cu parti de Soare, de
Luni, de Stele si toti au nevoie de aceastd lumini, de man-
gaierea i de alinarea care sunt. $i sunt iubire §i sunt dorint
neimplinitd, sunt ciutare negasita si sunt acum doar dérui-
re daruitd, daruitd mie, daruita de mine, primita de mine cu
multumire, recunostinta si mirare si data mai departe si mai
departe, mereu, de la inceputul timpurilor.

Am rostul meu, am misiunea mea, am dorinta, am pute-
re, am stiintd, am frumusetea daruirii darului primit si il dau
mai departe din suflet, din inim4, din tot ce sunt, am fost s
voi fi.

Sunt compusa din fragmente mici de daruire adunate de
Univers intr-o creatie a lui facuta cu iubire si care se cheamz
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Eu. $i sunt multumire pentru darul primit si sunt bucurie ci
pot dirui si sunt lumina pentru calea mea si a celor ce vin
spre lumina mea, spre iubirea si vindecarea din jurul meu.

Nu sunt singurd, mai sunt daruitori de daruri primite.
Ii iubesc, ii caut, {i vreau longi mine. Si aceasta este dorintd
implinita chiar dacd nu este acum. '

Cred ci vin din lumea daruitorilor de daruri primite cu
uimire, compusi din diruire de luming, iubire, bunitate, vin
din lumea de stele, de lund, de soare si vreau si fiu intre cei
camine, in lumea aceea pe care o caut in ciutarea mea. Pani
nu implinesc nevoia de jubire-lumind din jur, toati nevoia
de bunitate si vindecare de langa mine, nu pot s plec, si vin
altii i altii care au nevoie de daruri primite de mine de la
Daruitor.

Si stiu cd iubirea mea neimplinita §i ciutarea mea negi-
sitd, iubirea mea neiubiti isi va gisi acum, in aceasti viats,
in acest timp, in acest spatiu implinirea, gasirea. Nu stiu inci
cum, nu stiu cind, dar stiu cd aga va 1, si ciutarea e mai usoa-
ra si zborul e mai zbor i aripile mai puternice si mai mari
si mai frumoase, mai albe, mai strilucitoare pentru ci vin
din stele, din luni si din soare si falfiirea aripilor mele da
adieri de iubire, lumini, vindecare §i implinire in jurul meu.
Si ochii mei vid magia din jur, magia cotidiani in lumini, in
flori, in oameni. Si atunci devin §i eu moment de bucurie a
luminii care sunt i vad jubirea iubitd, ciutarea gisits, neim-
plinirea implinitd aproape de mine si sunt alinati de aceasta
speranta.



